CADETS JUNIORS SENIORS

DES CGOULEVRS

OPEN DV JUDO €CLUB
DE VALLIERE

RELATION GRADES-TOURNOIS

SAMEDI 04 AVRIL 2009
AU

GYMNASE MUNICIPAL

RUE DE LA GARE
23 500 FELLETIN

Avec le concours
du Comité de la
Creuse de Judo




REGLEMENT

Article 1 : L’Open du Judo Club de Valliére est une compétitiatividuelle ouverte aux féminines et aux
masculingcadets, juniors, seniors.

Ce tournoi est réserveé aggintures orange a marron La relation grade/tournoi est appliquée pour les
Limousins.

Article 2 : Les combattants sont engagés par les clubs.

Article 3 : Formule de compétition en poules morphologiques falleaux en fonction du nombre.
Les judokas seront répartis de la fagon suivante :

Cadets: Grade minimum :orange —  Gradeimaxn : marron

Cadettes: Grade minimum : orange -  Gradeimar : marron

Masculins juniors seniors: ' groupe : orange a verte - 2éme groupe : emnarron
Masculins Vétérans : nés avant 1969.
Féminines: Grade minimum : orange —  Grade mmaxn : marron

Article 4 : Reglement fédéral de la coupe régionale ceintuzedleur. (Textes officiels)

1 an de Licence, certificat médical de moins d’'unra
Durée des combats 3 minutes, 10 minutes @rtmenbats. Décision directe en cas d’égalite.

PROGRAMME

SAMEDI 04 AVRIL 2009

GYMNASE DE FELLETIN FLECHAGE SUR PLACE

13h30- 14h00: Pesée des cadets.
14h00- 14h30: Pesée des juniors seniors masculins.
14h30- 15h00: Pesée des féminines cadettes a seniors.

19h00 : Fin prévisionnelle horaire a titre indicatif.



FEUILLE D'ENGAGEMENT ﬁ

A renvoyer avant |28 MARS par courriel :

william.vergne@wanadoo.fr
TEL : 06.81.48.59.41

Tl i e, E-mail i,

OPEN DU J.C.VALLIERE

NOM PRENOWM SEXE | GRADE | AGE POIDS
(cadet, junior, senior, exact
vétéran)




MERCI A NOS PARTENAIRES

ECOMARCHE
ETABLISSEMENT SAUTHON
ENTREPRISE FAYOLLE
AUBUSSON BRICOLAGE
MELIN TRIALIS
MAIRIES DE FELLETIN ET VALLIERE
COMMERCANTS ET ARTISANS DE VALLIERE
COMMERCANTS D’AUBUSSON, FELLETIN ET GUERET
FOURNISSEURS DE NOS ADHERENTS
TOUS CEUX QUI NOUS SOUTIENNENT
AINSI QUE LES BENEVOLES



