TOURNOINE WAZA

DIMANCHE 7 JUIN 2009
AU DOJO DE BRIVE

SPC COs REZE

SPO RT « PUBET
COMMUNICATION




Participants : A partir de cadets (individuels et par équipes de club).

Grade : A partir de la ceinture orange incluse.

Sexe : Féminin et masculin

Catégories de poids : Par groupe morphologique et par équipes (2 masculins et 1 féminine).
Temps de combat : 4 minutes.

Formule de compétition :  Poules ou / et tableau selon le nombre.

Date : DIMANCHE 7 JUIN 2009

Lieu: BRIVE

Horaire stage ne waza (technique + reglement arbitr  age): 14H30-15H30
Horaire compétition :  16H0-18H30

Délai d'inscription : 1 semaine avant la manifestation.

REGLEMENTS :

-Départ : Tirage au sort :
-Face a Face sans saisie
-Face a Face avec saisie
-Debout avec obligation de passer au sol aprés 1' de combat maximum

Aprées le salut traditionnel debout, le combat commencera debout ou a genou et se terminera par I'abandon d'un des
combattants ou a I'issue du temps réglementaire prévu par les régles technique.

Si a la fin du temps réglementaire, les deux combattants sont a égalité de points et d’avantages, le combat se poursuivra selon
le principe d’avantage décisif.

Arrét du combat au bout de 1 ippon.

La durée de la prolongation est égale au temps de combat initial. En cas de nouvelle égalité, la décision sera attribuée par
I'arbitre.

-L’attaque est privilégiée I'arbitre se réserve le droit de sanctionner un combattant suivant les regles FFIJDA appliqué au sol
(p69 a 71 texte officiel).

-Les actions techniques autorisées (osae komi de moins de 5 secondes, kansetsu waza,, shime waza) correctement engagées
mais qui n'aboutissent pas a I'abandon de I'adversaire, rapportent un avantage (KINZA uniguement).

-Aucune valeur ne sera donnée apres une technique de projection.

-Position debout autorisée de maniére temporaire.

TECHNIQUES PROHIBEES .

Actions interdites sanctionnées par SHIDO :

-mettre les doigts a I'intérieur des manches de la veste et des jambes du pantalon de I'adversaire
-Bloquer intentionnellement le combat

-étre passif

-refuser l'affrontement au sol

-avertissement

L’arbitre touche le combattant en lui disant d’évoluer ; en cas de non évolution, 1 SHIDO lui sera attribué.

En cas de faute ayant permis d'avoir un avantage ou une position avantageuse, I'arbitre prononcera MATTE.
Les 2 combattants reprendront le combat dans la position initiale (debout ou a genou).

PAR EQUIPES .

-Composition : 2 masculins et 1 féminine (minimum 2 combattants par équipes)
-Réglement individuel



FEUILLE D'ENGAGEMENT INDIVIDUEL

A renvoyer avant 123 MAI 2009 par courriel :

ph.joannin@orange.fr
TEL : 06.24.01.38.44
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TOURNOI NE WAZA

NOM

PRENOM SEXE

GRADE

AGE (cadet, junior, seniof




FEUILLE D’ENGAGEMENT PAR EQUIPES

A renvoyer avant I3 MAI 2009 par courriel :
ph.joannin@orange.fr
TEL : 06.24.01.38.44

NOM AU ClUD .. e
Responsable des engagements ... ..ccooiiii e i

Tel:.........

Composition de I'équipe :

Féminine :.

Masculin 1 :
Masculin 2 :
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